¥J) GILEAD

Creating Possible

EL ABORDAJE Y ELIMINACION DE LAS HEPATITIS VIRALES Y OTRAS
ENFERMEDADES HEPATICAS REQUIEREN UN MANEJO GLOBAL

Sevilla, viernes 26 de abril de 2024.- La innovacion, la multidisciplinariedad, la automatizacion y la
colaboracion entre todos los agentes implicados, son claves para alcanzar el éxito en el abordaje de
patologias hepaticas como la Hepatitis C (VHC), la Hepatitis Delta (VHD), la EHmet (enfermedad hepatica
metabolica), el colangiocarcinoma o NASH (Nonalcoholic Steatohepatitis), ya que todavia quedan muchos
retos entorno al manejo de estas patologias como son el diagnéstico precoz, la bisqueda activa de pacientes y
su posterior tratamiento, aspectos que se han debatido activamente en la Jornada “Innovacién en
Hepatologia”, promovida por la Universidad de Sevilla, la Sociedad Andaluza de Patologia Digestiva
(SAPD) y Gilead Sciences.

La VI Cétedra de Investigacion en Hepatologia de la Sociedad Andaluza de Patologia Digestiva, la
Universidad de Sevilla y Gilead tiene como objetivo fundamental el fomento de la docencia, la investigacion
y la difusién de los conocimientos en Medicina. Como explica el Dr. Manuel Romero, presidente de la
AEEH vy director de la Catedra de Investigacion, “se organizan Jornadas como esta, que forman parte de
la Catedra, para ahondar en la eliminacion de la hepatitis C desde el punto de vista diagndstico, terapéutico
y sobre el papel que pueden jugar los servicios de microbiologia, farmacia o de urgencias en los hospitales.
Ademaés de hacer un repaso del abordaje y eliminacién de la hepatitis C en el mundo al contar con la vision
del director general de Salud Publica de la Consejeria de Salud y Consumo, Jorge de Diego, y de portavoces
del Reino Unido y de Portugal. O generar debates intensos sobre la hepatitis B y Delta, donde se ha
actualizado el estado actual de conocimientos”.

Segiin Marisa Alvarez, Exec. director, Medical Affairs de Gilead Espafia, “en Gilead consideramos
colaborar con diferentes instituciones, no solo en promover la docencia y la divulgacion del conocimiento
cientifico, sino también la investigacion y la innovacion en diferentes patologias hepaticas, algo fundamental
para avanzar en este campo. Trabajamos en ello desde hace mas de 20 afios y seguiremos haciéndolo en el
futuro ya sea para la eliminacion de la hepatitis C, dando soluciones en la hepatitis B y Delta y otras
enfermedades hepaticas. Queda mucho por hacer, pero trabajando juntos y de forma coordinada, seguro que
lo conseguiremos y haremos a Espafia, pais referente en el manejo de las patologias hepaticas”.

En este sentido, Marisa Alvarez ha subrayado la importancia de esta jornada “con la que continuamos
fomentando la colaboracion puablico-privada y nuestro compromiso para avanzar en el manejo de las
enfermedades hepaticas ya que todavia tenemos muchos retos a los que dar respuestas, como, por ejemplo,
aprovechar todas las oportunidades para diagnosticar a las personas con patolégicas hepaticas, poniendo el
foco en aquellas iniciativas encaminadas a mejorar su prevencion, deteccion temprana, tratamiento y manejo
integral, y Gilead esta para colaborar en conseguir los objetivos 2030 de la OMS y poder llegar a todos los
pacientes, en todas partes”.

Por su parte, la Dra. Marta Casado, Presidenta de la Sociedad Andaluza de Patologia Digestiva (SAPD),
explicaba que “esta catedra tiene un papel clave para el desarrollo de diversas actividades de investigacion y
abordaje de las enfermedades hepaticas desde un punto de vista clinico y cientifico y, entre ellas, el
desarrollo de jornadas como estas, dirigidas a profesionales de la salud y basadas en dos de las lineas més
importantes en la patologia actual, que serian las hepatitis virales y la enfermedad hepética metabdlica”.

Segun la Dra. Casado, de esta jornada se extraen importantes mensajes sobre como “seguir avanzando en la
eliminacion de la hepatitis C y qué nuevas herramientas tenemos para ello; asi como sobre la puesta en
marcha de diferentes planes de eliminacion tanto autonémicos -como el andaluz- o de otros paises. Hemos
actualizado informacidn sobre las novedades en el diagnostico y el abordaje terapéutico de la hepatitis By D.
En el caso de la enfermedad hepatica metabdlica, sabremos cuél es el impacto que tendrd en ella la
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enfermedad hepatica y cudles son las novedades en el manejo clinico y en el abordaje terapéutico de esta
enfermedad, la enfermedad hepatica metabdlica .

La hepatitis Delta es un virus defectivo, que no se puede replicar sin la ayuda de otro virus, por lo que todos
estos pacientes siempre tienen, ademas, hepatitis B (VHB). Se trata de una enfermedad rara que afecta a
poblaciones con bajas tasas de vacunacion de VHB, que son, en muchos casos, jovenes y que, en gran parte,
pertenecen a colectivos vulnerables. Muchos de ellos cuentan con coinfeccion por el VHC (16%) o VIH
(10%), o han sido -o siguen siendo- usuarios de drogas por via parenteral y este afio ha sido aprobado el
primer y Unico tratamiento aprobado para la hepatitis Delta, la mas grave de las hepatitis virales y que
conlleva una rapida progresion a enfermedad hepética grave.

Durante la jornada, en relacion con la Hepatitis Delta, los expertos apuntaron la necesidad de realizar mas
estudios longitudinales bien disefiados para conocer mejor la historia natural de la infeccion VHD y su
impacto en salud, asi como, que, sabiendo, que la replicacion del VHD es uno de los factores predictivos de
progresion del dafio hepatico mejor conocidos es importante diagnosticar todos los casos de infeccién activa.

Pese a los esfuerzos formativos y clinicos, todavia se estima que existen mas de 76.500 personas con el virus
de la hepatitis C (VHC) entre la poblacion general®, de las que 22.500 tienen la infeccién activa por VHC y no
han sido diagnosticadas®“. Para ello, es fundamental aprovechar todas las oportunidades para diagnosticar a
los pacientes, poniendo el foco en aquellas iniciativas encaminadas a mejorar su prevencion, deteccién
temprana, automatizacion, tratamiento y manejo integral.

Sobre Gilead Sciences

Gilead Sciences, Inc. es una compaiiia biofarmacéutica que lleva més de tres décadas investigando y logrando avances en el campo de la
medicina, con el objetivo de conseguir un mundo mas sano para todas las personas. La empresa estd comprometida con el avance de
medicamentos innovadores para prevenir y tratar enfermedades potencialmente mortales, como el VIH, la hepatitis viral y el cancer. Gilead
opera en mas de 35 paises de todo el mundo y tiene su sede en Foster City, California. Gilead adquirié Kite en 2017.
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